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Аннотация. Объект исследований – древостои Pinus sylvestris L. в рекреационных лесах подтаежной час-

ти правобережья лесопаркового зеленого пояса г. Красноярска. Цель работы – оценить текущее санитарное 
состояние рекреационных сосняков. Методы исследований: детальное лесопатологическое обследование на-
саждений на шести пробных площадях, оценка рекреационной нарушенности (стадии дигрессии) насаждений 
трансектным методом. Рекреационная нарушенность сосняков на разных участках соответствует I–IV ста-
диям дигрессии при относительной площади оголенной поверхности почвы 1–15 %. В нарушенных сосняках 
повышена доля деревьев 3 степени ослабления. Патологических факторов в развитии санитарной обстановки 
обследования не выявлено. 
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Annotation. The object of research is stands of Pinus sylvestris L. in the recreational forests of the subtaiga part of 

the right bank of the forest park green belt of Krasnoyarsk. The purpose of the work is to assess the current sanitary 
condition of recreational pine forests. Research methods: detailed forest pathology examination of plantings on six test 
areas, assessment of recreational disturbance (stages of digression) of plantings by the transect method. Recreational 
disturbance of pine forests in different areas corresponds to the I-IV stages of digression with a relative area of 1–15 % 
of the bare soil surface. In the disturbed pine forests, the proportion of trees of the 3rd degree of weakening is 
increased. There were no pathological factors in the development of the sanitary conditions of the examination. 
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ВВЕДЕНИЕ (ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АНАЛИЗ) 
Леса рекреационного назначения используются 

для организации массового отдыха населения, на зем-
лях лесного фонда определяются в защитных лесах, 
на землях населенных пунктов в территориальных 
рекреационных зонах, в оборудованных специально 
для туризма местах на землях ООПТ (особо охраняе-
мых природных территорий) и иных категориях зе-

мель, предназначенных для выполнения рекреацион-
ных функций [7; 10; 15], [18; 23]. 

За пределами городской черты на землях лесного 
фонда выделяются зеленые зоны городов, функцио-
нальный потенциал которых способен обеспечить 
защиту населения от различного рода воздействий 
неблагоприятных природных и техногенных явлений, 
а также восстановить утраченный функционал окру-
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жающей среды [10]. Население используют выделен-
ные зоны для отдыха, несмотря на высокие антропо-
генные нагрузки, промышленное загрязнение различ-
ной природы происхождения и интенсивности [17]. 

Антропогенные и техногенные воздействия в ком-
плексе своем оказывает неблагоприятное влияние на 
рекреационные леса и их санитарное состояние, одно-
временно с тем как к местам комфортного отдыха 
населения предъявляются повышенные требования  
к созданию благоприятных условий и устранению 
процессов деградации лесных насаждений [15; 17]. 

Рекреационные леса г. Красноярска и г. Дивногор-
ска, расположенные на правом берегу долины реки 
Енисей, подвержены локальному климатическому 
влиянию водохранилища и искусственно регулируе-
мому стоку, относятся к среднесибирскому сектору  
в зоне подтайги [12; 22] и природному ландшафту 
светлохвойной тайги Торгашинского хребта [1].  

Цель работы – дать оценку текущему санитарному 
состоянию рекреационных сосняков в условиях  
г. Дивногорска, а также примыкающих к западной 
окраине правобережной части г. Красноярска. Задача: 
определить рекреационную нарушенность сосновых 
лесов, оценить категории санитарного состояния  
с фиксацией текущей рекреационной дигрессии наса-
ждений. 

 
МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ  
ИССЛЕДОВАНИЙ 
Исследования проведены в границах рекреацион-

ной зоны Национального парка «Красноярские Стол-
бы», внутригородских зеленых насаждений г. Дивно-
горска и границах 36 квартала 10 выдела Дивногор-
ского участкового лесничества Красноярского лесни-
чества, которые входят в лесопарковый зеленый пояс 
города Красноярска [13]. 

Объектом нашего исследования стали рекреаци-
онные леса, которые находятся в экотоне между лесо-
степью и тайгой. В рекреационных лесах преоблада-
ют сосновые насаждения, однородные по лесово-
дственно-таксационным характеристикам. Выбрали 
шесть таких участков (табл. 1), где произрастают пре-
имущественно сосняки с осочково-разнотравным на-
почвенным покровом, включая от 90 до 200 деревьев 
первого яруса. 

На этих участках мы провели детальное (инстру-
ментальное) обследование древостоев по методике, 

описанной в Правилах санитарной безопасности в 
лесах [14], с использованием специальных инстру-
ментов для измерения и визуального анализа состоя-
ния деревьев. 

Для определения показателей санитарного состоя-
ния древостоя применялись суммы площадей попе-
речного сечения стволов на высоте 1,3 м, что по мне-
нию А.С. Алексеева, допустимо для использования 
вместо их объема [3; 4]. На пробных площадях дере-
вья всех пород подразделяли по ступеням диаметра 
стволов на высоте груди в 4 см. Категории санитарно-
го состояния, согласно диагностических признаков 
деревьев подразделяли: 1 – без признаков ослабления; 
2 – ослабленные; 3 – сильно ослабленные; 4 – усы-
хающие; 5 – погибшие, в том числе свежий и старый 
сухостой, ветровал и бурелом.  

В ходе оценки санитарного состояния деревьев 
проводился визуальный анализ на предмет наличия 
заболеваний и явных повреждений, которые могли 
стать предпосылками для ослабления и последующего 
усыхания деревьев, попавших в перечет. Исследова-
ние проводилось с учетом как прямых, так и косвен-
ных макроскопических индикаторов, характерных для 
данного состояния, таким как наличие плодовых тел, 
глубоких механических повреждений, травм на ство-
лах или корнях деревьев, морозных трещин, потеков 
смолы, суховершинности и прочим [5]. 

К пораженным смоляным раком (серянкой) относи-
ли деревья со следующими признаками: специфиче-
ские раны на стволах и ветвях в разных частях кроны  
с частичным или полным ее усыханием, также по рас-
положению в зоне живых ветвей темных ран со смоло-
потеками [20]. Биаторелловый (язвенный) рак диагно-
стировали по открытым глубоким ступенчатым ранам 
широкоовальной или ромбовидной формы с сильно 
заостренными краями или засмолённых, часто окру-
жённых наплывами язв образованию как на стволах, 
так и на ветвях деревьев [6; 9]. Идентификация стволо-
вой гнили проводилась в первую очередь на основании 
присутствия плодовых тел (базидиом) характерного 
возбудителя на стволах деревьев, а бугорчатый бакте-
риальный рак по свилеватым бугорчатым наростам 
[21]. Сухобокость на стволе определяли согласно 
ГОСТ 2140–81 «Видимые пороки древесины [11]. 
Классификация, термины и определения, способы из-
мерения» по омертвевшим участкам поверхности ство-
лов, возникших в результате ушибов или зарубов. 

 
Таблица 1  
Лесоводственно-таксационная характеристика насаждений на пробных площадях 
 

ПП* Состав 
Возраст, 

лет 
Высота, 

м 
Диаметр, 

см 
Бонитет Полнота 

Дд1 10С+Б, Лц 170 26 35,0 3 0,4 
Дд2 10С+Б, Лц 170 26 38,0 3 0,5 
Дг1 10С+Б, Лц 170 26 38,7 3 0,7 
Дг2 10С+Б, Лц 170 26 38,4 3 0,5 
Нп1 10С+Лц 160 23 29,3 3 0,6 
Нп2 10С+Лц 160 27 43,8 2 0,8 

 
Примечание. *Дд1,2 – в границах Дивногорского участкового лесничества Красноярского лесничества; Дг1,2 – внутри-

городских зеленых насаждений г. Дивногорска; Нп1,2 – туристско-экскурсионного района Национального парка «Красно-
ярские Столбы». 
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Степень рекреационной дигрессии сосняков оце-
нивалась методом трансектов. Этот метод позволяет 
установить относительную площадь живого напоч-
венного покрова, утраченного в результате вытапты-
вания до минерального горизонта, согласно ОСТ 56-
100-95. 

Интегральная оценка состояния древостоев сосны 
обыкновенной базировалась на следующих показате-
лях: соотношение деревьев различных категорий са-
нитарного состояния (виталитетный спектр), средне-
взвешенная категория (средний индекс) санитарного 
состояния древостоя (Kav), параметры отпада деревь-
ев. Kav рассчитывали по формуле: 

 

Kav = (P1  K1+P2  K2+P3  K3 + 
 

+ P4  K4+P5  K5) / 100,                     (1) 
 

где Рi – доля сумм поперечных сечений стволов на 
высоте 1,3 м деревьев каждой категории санитарного 
состояния, в %; Кi – индекс категории состояния де-
ревьев (1-5).  

При Kav ≤ 1,5 древостой в среднем не имеет види-
мых признаков ослабления; 1,51 < Kav ≤ 2,5 – древо-
стой в среднем ослаблен; 2,51 < Kav ≤ 3,5 – сильно 
ослаблен; 3,51 < Kav ≤ 4,5 – усыхает; Kav > 4,51 – утра-
тил жизнеспособность [14]. 

По материалам исследований на каждой пробной 
площади определялась распространенность болезней 
(Р, %), повреждений по формуле 

 

P = 100  n/N,                              (2) 
 

где n – сумма поперечных сечений стволов на высоте 
1,3 м совокупности деревьев с признаками конкретно-
го поражения (повреждения), м2; N – сумма попереч-
ных сечений стволов на высоте 1,3 м всех деревьев на 
ПП, м2. 

Распространенность болезней и повреждений со-
сняков оценивали по средневзвешенному санитарно-
му состоянию пораженных деревьев (К ср.) по фор-
муле (1). 

 
РЕЗУЛЬТАТЫ  
И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Расположение сосняков в границах лесопаркового 

зеленого пояса городов, близость населенных пунк-
тов, наличие строений и дачных участков, в ряде слу-
чаев автомобильной дороги федерального значения и 
железнодорожных путей, повлекли за собой и много-
летние рекреационные нагрузки в обследуемых лес-
ных экосистемах. Сосняки с рекреационной нарушен-
ностью, в пределах исследуемой лесопокрытой пло-
щади не достигают максимальных стадий дигрессии 
(табл. 2). На землях лесного фонда и особо охраняе-
мых природных территорий, равнозначно, отмечают-
ся I и III стадия дигрессии, при этом изменения лес-
ной среды не наблюдаются на ПП за периметром рек-
реационного обустройства [18].  

Внутригородские зеленые насаждения г. Дивно-
горска имеют IV стадию дигрессии, указывающую на 
изменения биогеоценоза в сильной степени от воздей-
ствия рекреационной нагрузки. Связано это с распо-
ложением лесного массива [8] между террасами горо-

да [2], а также необходимостью граждан в постоян-
ном пересечении зеленой зоны как по организован-
ным, так и неорганизованным тропам. 

Отдельно, стоит отметить, что на пробной площа-
ди Нп1 в районе подъема к Первому столбу в грани-
цах Национального парка «Красноярские Столбы» 
рекреационная дигрессия с IV стадии достигла III бла-
годаря установке лестницы на винтовых сваях, что  
в свою очередь привело к изменению многолетней 
оценки жизненного состояния ближайших сосняков  
в сторону стабильности, где количество здоровых 
деревьев без признаков ослабления составляет более 
70 %, что соответствует уровню 2017 года (2001 – 
22,0 %, 2017 – 76,2 %, 2023 – 79,5 %) [19]. 

Степень влияния рекреации на лесную среду уста-
новлена на основании изменений живого напочвенно-
го покрова, который является наименее устойчивым 
компонентом леса и подвергается изменениям в пер-
вую очередь. В анализе используется данный количе-
ственный показатель рекреационного воздействия на 
исследуемые сосняки. 

Состояние исследуемых сосновых древостоев наи-
более точно передается через их виталитетную струк-
туру (табл. 3). На всех исследуемых пробных площа-
дях при оценке фиксируется распределение деревьев 
по категориям состояния с преобладанием экземпля-
ров 1 (без признаков ослабления) и 2 (ослабленные) 
категорий санитарного состояния. Представленное 
распределение дает основания полагать, что рекреа-
ционные сосняки в районе исследований находятся  
в удовлетворительном состоянии. Отмечаемая поло-
жительная асимметрия в виталитетном спектре древо-
стоев в большей степени выражена в насаждениях, 
слабо нарушенных рекреацией, за исключением зеле-
ных насаждений г. Дивногорска. Состояние сосняков 
на фоне повышенной рекреационной нагрузки на час-
ти участков (ПП Дг1 и Дг2) соответствует градации 
ослабленных (Kav = 1,7–1,8). На этих территориях 
зафиксировано значительное количество деревьев 3-й 
категории санитарного состояния (сильно ослаблен-
ные) (табл. 3). 

Расчетные значения среднего индекса состояния 
(Kav) показали, что древостои в границах рекреацион-
ной зоны Национального парка «Красноярские Стол-
бы» являются здоровыми (жизнеспособными) [там 
же]. 

В изученных сосняках выявлены немногочислен-
ные типичные для Pinus sylvestris инфекционные бо-
лезни (с распространенностью не более 4 %), которые 
не оказывают значительного влияния на санитарное 
состояние древостоев (табл. 4). Деревья сосны харак-
теризуются признаками поражения стволовой гнилью 
в местах рекреационного воздействия с некоторым 
ослаблением состояния и вредоносностью чуть выше 
5 %. Сухобочины на стволах отмечаются в рекреаци-
онных сосняках повсеместно, распространенность 
деревьев с такими повреждениями свыше 10 %, на-
блюдается на пробных площадях с повышенной рек-
реационной нарушенностью зеленых насаждений  
г. Дивногорска, а также в границах Дивногорского 
участкового лесничества Красноярского лесничества 
[там же]. 



 
 
 

Хвойные бореальной зоны. XLIII, № 6, 2025 
 

 61

Таблица 2  
Рекреационная нарушенность поврежденных насаждений на пробных площадях 
 

Пробные площади Дд1 Дд2 Дг1 Дг2 Нп1 Нп2 
Относительная площадь вытоптанной поверхности ЖНП, % 6 1 11 15 6 1 

Стадия дигрессии III I IV IV III I 
 

Примечание. *Дд1,2 – в границах Дивногорского участкового лесничества Красноярского лесничества; Дг1,2 – внутри-
городских зеленых насаждений г. Дивногорска; Нп1,2 – туристско-экскурсионного района Национального парка «Красно-
ярские Столбы». 

 
Таблица 3  
Показатели санитарного состояния насаждений на пробных площадях 
 

Распределение деревьев по категориям санитарного 
состояния, % от ∑ g 

Средний диаметр, см 

отпад № п/п 
1 2 3 общий  

4-5а-е 
текущий  

4,5а-в 

Средневзвешенная  
категория санитарного 

состояния (Kav) 
весь древо-

стой 
в части 
отпада 

Дг1 50,36 37,80 8,44 3,4 1,97 1,7 ослабленные 40 24 
Дг2 48,78 31,28 16,66 3,28 1,2 1,8 ослабленные 40 28 

Нп1 79,54 15,54 3,18 1,74 0,78 
1,3 без признаков  

ослабл. 
28 20 

Нп2 71,80 21,48 1,09 5,63 0 
1,5 без признаков  

ослабл. 
44 24 

Дд1 81,67 13,94 4,39 0 0 
1,2 без признаков  

ослабл. 
36 0 

Дд2 42,25 51,36 5,81 0,58 0,29 1,6 ослабленные 40 20 
 

Таблица 4  
Показатели проявления болезней, повреждений Pinus sylvestris L. на пробных площадях 
 

Распространенность, % /  
средневзвешенная категория санитарного состояния пораженных деревьев (К ср.) 

Признаки ослабле-
ния, повреждения 

насаждений / № п/п Дг1 Дг2 Нп1 Нп2 Дд1 Дд2 

Смоляной рак (се-
рянка) 

 
0,9 / 2,0 ос-

лабл. 
 

0,7 / 2,0 ос-
лабл. 

  

Биаторелловый (яз-
венный) рак 

4,3 / 2,5 
ослабл 

0,9 / 2,0 ос-
лабл. 

    

Стволовая гниль 
1,1 / 2,0 
ослабл 

 
0,4 / 2,0 ос-

лабл. 

2,1 / 1,1 без 
признаков 

ослабл. 

5,1 / 2,0 ос-
лабл. 

1,3 / 1,0 без 
признаков 

ослабл. 
Бугорчатый бактери-

альный рак 
 

2,86 / 2,0 ос-
лабл. 

    

Сухобокость 
17,2 / 1,7 
ослабл 

0,9 / 1,50 без 
признаков 

ослабл. 

5,4 / 1,1 без 
признаков 

ослабл. 

0,7 / 3,0 силь-
но ослабл. 

11,9 / 1,50 без 
признаков 

ослабл. 

14,5 / 1,9 ос-
лабл. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
Рекреационные леса правобережья лесопаркового 

зеленого пояса г. Красноярска привлекательны и дос-
тупны, в связи с чем, испытывают значительные ан-
тропогенные нагрузки и подвергаются промышлен-
ным загрязнениям. Рекреационная нарушенность со-
сновых древостоев не достигает максимальных ста-
дий в границах исследуемой покрытой лесом терри-
тории. Патологических факторов в развитии санитар-
ной обстановки обследования не выявлено. 

Отмечается увеличение числа сильно ослабленных 
деревьев 3-й категории санитарного состояния при 
достижении IV стадии рекреационной дигрессии, ха-
рактеризующейся изменениями лесной среды в силь-
ной степени. 

При регулировании рекреационной нагрузки с 
применением значительных мер, таких как устройст-

во лестниц в начале туристических маршрутов и 
своевременная уборка неликвидной древесины, дре-
востой становится здоровым с признаками хорошего 
развития. 
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